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Smier¢ do dzié pozostaje nieodwracalna, ale nowe technologie pozwalajg nam na iluzje
nieSmiertelnosci. Cyfrowe wskrzeszanie zmartych to coraz popularniejsza ustuga, ktoéra
moze powaznie zmienic¢ sposdb, w jaki przezywamy zatobe.

Pop-kultura jest miejscem niejednego powrotu zmartych gwiazd do “zywych”. W 2012
roku hologram rapera 2Pac’a wystapit na Coachelli u boku catkiem prawdziwego Snoop
Dogga. Pare lat pézniej w kinach moglismy zobaczy¢ film totr 1 z cyklu Gwiezdnych
Wojen, gdzie w roli przywodcy Gwiazdy Smierci ponownie obsadzono Petera Cushinga, po
ponad 20 latach od $mierci aktora. Rozwoéj efektdw specjalnych generowanych
komputerowo przyczynit sie do liczby wskrzeszen, ale sta¢ byto na nie jedynie duzych
producentow.

Pojawienie sie Al wywraca te sytuacje do géry nogami. W 2021 roku amerykanskie
media nagtosnity sprawe mezczyzny, ktéry stworzyt chatbota imitujgcego swojg zmartg
zone. Wéwczas skonczyto sie kontrowersjg i wycofaniem ustug ze strony OpenAl. Dzis,

po raptem kilku latach, ustuga wskrzeszania krewnych staje sie ogdlnodostepna..

JAK PRZYWROCIC ZMARLYCH DO ZYCIA?

Cyfrowe kopiowanie zmartych to koncept, ktory nie jest nowy (pisat o nim Stanistaw Lem
w Kongresie Futurologicznym z 1971 roku), ale jego wdrozenie dtugo nie byto mozliwe.
Jedng z pierwszych prawdziwych ustug cyfrowego klonowania zmartych oferowata firma
Eternime, ktéra zaczeta podbija¢ Internet w 2017 roku hastami o “zyciu wiecznym”.
Ustuga nie przyjefa sie, wyprzedzajac popyt i dwczesne mozliwosci techniczne. Rewolucja
nastgpita dopiero na przetomie 2022 i 2023 roku, gdy rynek niespodziewanie podbit Chat
GPT, a opinia publiczna dowiedziata sie o technologicznej walce o dominacje na rynku
modeli jezykowych. Powstate wowczas (i wcigz rozwijane) modele AI pozwolity
zautomatyzowac procesy, ktére dotychczas wymagaty diugiej i ciezkiej pracy cztowieka.
Ich zakres zastosowan wydaje sie perfekcyjnie skrojony pod ustuge cyfrowego
wskrzeszania zmartych. Dzieki sztucznej inteligencji mozliwe jest:

generowanie tekstu (imitujgcego wybrany styl i tres¢),

“czytanie” tekstu (zamiana tekstu na dzwiek przy pomocy wybranego gtosu),

generowanie obrazéw (tworzenie “od zera” lub edycja istniejgcych obrazéw),

animowanie obrazéw (generowanie animacji imitujgcej ruch elementéw na podstawie

danego zdjecia),

generowanie filméw (stworzenie filmu na podstawie danego promptu).




Powyzsza lista nie jest wyczerpujaca, ale opisane wyzej funkcje sq wiecej niz
wystarczajace, aby stworzy¢ iluzje postaci, czy tez osoby, “zyjacej” w przestrzeni
cyfrowej - w formie tekstu, wypowiedzi, a nawet filmdéw, czy tez w formie interaktywnej,
takiej jak czatbot. Efektem jest funkcjonujgca w Internecie cyfrowa persona, ktorg
mozemy okresli¢ mianem cyfrowej kopii osoby zmartej lub cyfrowego ducha.

Jak to mozliwe? Musimy pamietac, ze model jezykowy nie jest tworem zdolnym do
“rozumienia”. Podstawowa zasada dziatania opiera sie na trenowaniu. Ogdlnodostepne
modele takie jak Chat GPT dziatajg w oparciu o olbrzymig baze tekstow, dzieki ktérym
model, “karmiony” pytaniem jakie zadamy, jest w stanie wygenerowac najbardziej
prawdopodobny tekst!. Dlatego im wiecej informacji o zmartej osobie dostarczymy, tym
wieksze prawdopodobienstwo, ze wypowiedzi cyfrowego ducha bedg przypominac jego
protoplaste. Dlatego tez warto pamietac - cyfrowa rekonstrukcja osoby zmartej nie jest
wskrzeszeniem jako takim. Jest to technologiczna iluzja, ktéra na podstawie
prawdopodobienstwa pozwala nasladowac sposéb wypowiedzi osoby zmartej. Nie zmienia
to faktu, ze moze to by¢ iluzja naprawde przekonujaca i dostarczajgca wyjatkowych

przezyc.
CZY PRAWO STOI PO STRONIE CYFROWYCH DUCHOW?

Aktualnie oferta poswiecona tworzeniu cyfrowych duchdéw jest jeszcze relatywnie skromna
i takg ustuge oferujg gtdownie chinskie startupy, m.in. Silicon Intelligence i Super BrainZ.
Sa to firmy, ktore opierajq sie na produkcji “*wirtualnych influenceréw” - fikcyjnych postaci,
ktore funkcjonujag w mediach spotecznosciowych niczym zywe osoby 3. W krajach
zachodnich wybor jest raczej maty, ale obecne sg m.in. Replika i Project December* , ktora
deklaruje, ze juz za 10 dolaréw pozwoli porozmawiac z cyfrowg rekonstrukcjg kogokolwiek,
“nawet zmartych”. Pod uwage warto wzig¢ takze systemy pozwalajgce stworzy¢ cyfrowego
blizniaka za zycia, takie jak Eter9, LifeNaut czy Virtual Barry>. Po $mierci taki cyfrowy
blizniak stawatby sie de facto cyfrowym duchem osoby zmartej, funkcjonujgcym
niezaleznie od jej woli, a wrecz zamiast niej.

Co ciekawe, witasnie ,oddolnie” stworzona cyfrowa rekonstrukcja przysporzyta firmie
Project December pierwszych probleméw ®. W 2021 roku gtosna stata sie sprawa
mezczyzny, ktory skorzystat z ustug firmy, by rozmawia¢ ze swojg zmartg narzeczona.
Doniesienia te sktonity OpenAl do zamrozenia dostepu Project December do kodu Chat
GPT. Regulamin OpenAl nie zakazuje wprost tworzenia cyfrowych duchdéw, natomiast
wymaga do tego zgody "pierwowzoru” (co, w przypadku $mierci, staje sie mocno
problematyczne) lub wyraznego zaznaczenia, ze czatbot stanowi “symulacje” lub “parodie”.
Aktualnie Project December twierdzi, ze funkcjonuje w oparciu o autorskg technologie.
Powyzszy przypadek obrazuje pierwszy z istotnych dylematéw dotyczacych cyfrowych

duchéw - w jakim zakresie mozna wykorzystywac wizerunek zmartych oséb? Czy potrzebna



jest ich zgoda? Dyskusja ta jest szczegdlnie zywa w Hollywood, gdzie Gildia Aktorow
protestowata m.in. przeciw zapisom, ktore miaty dawaé wytworniom prawo do
wykorzystywania wizerunku artystow, np. w formie gtosu odtworzonego przez Al czy
postaci przywrdconych “do zycia” z pomoca efektow specjalnych’. Ten dylemat powinien
jednak interesowac kazdego z nas, méwimy wszak o do$¢ skrajnym przypadku ochrony
danych i débr osobistych. Jak wskazujg prawnicy, rowniez w Polsce temat ten pozostaje
nierozwigzany®. Wprawdzie istniejg przepisy chronigce zmartych, ale dotycza one zwykle
pozostatosci po nich, a prawodawca nie podejmuje kwestii ochrony “cyfrowej tozsamosci”
zmartych, zwtaszcza aktywnie funkcjonujacej w przestrzeni cyfrowej.

Cyfrowe duchy nie sgq jeszcze terminem obecnym w publicznym dyskursie, ale wyniki
pierwszych badan wtasnie zaczynajg sie pojawia¢. Amerykanscy naukowcy zapytali
spoteczenstwo, co sadzi o cyfrowych kopiach zmartych®. Ponad potowa respondentow w
Stanach Zjednoczonych uwaza cyfrowe duchy za spotecznie akceptowalne, jesli dana osoba
przed Smiercig wyrazi zgode na takie wykorzystywanie jej wizerunku. Przy braku takiej
zgody, tylko 3% osdéb uznato “wskrzeszenie” osoby zmartej za spotecznie akceptowalne.
Jednoczes$nie 59% badanych przyznato, ze nie chciatoby, by ich wizerunek zostat
wskrzeszony posmiertnie. Zdaniem autoréw badania, optymalnym rozwigzaniem
polityczno-prawnym bytby domysiny zakaz cyfrowego wskrzeszania oséb zmartych, o ile
same nie wyrazg na to zgody. A co, gdyby na cyfrowym wskrzeszaniu mozna by zarobic?
Takie pytanie zadali sobie naukowcy z Japonii, a 20% japonskich badanych przyznato, ze
udzielitoby informacji o sobie na posmiertny uzytek, gdyby za zycia otrzymato odpowiednie

wynagrodzeniel®,

CZY CYFROWI ZMARLI NAM SZKODZA?

Wobec powyzszych opinii warto odpowiedzie¢ sobie na proste pytanie - czy cyfrowe duchy
sq dla nas szkodliwe? Rozwigzanie tego dylematu wymaga spojrzenia pod katem
psychologicznym oraz socjologicznym. Pierwsze zagrozenie jakie sie pojawia, to zaburzenie
procesu zatoby. Zatoba jest skomplikowanym, lecz naturalnym procesem psychologicznym.
Forma zatoby jest wysoce zalezna nie tylko od indywidualnych cech danej osoby, ale takze
od spotecznego kontekstu. Niemniej, aby przebiegta w sposéb zdrowy, musi ona sie w
koncu zakonczy¢, docierajgc do stanu akceptacji. Jak ostrzegajg Bernadetta Janusz i
Lucyna Drozdzowicz!! : “Zdarza sie (...), ze poszczegdlne osoby w rodzinie nie sg w stanie
uznac, ze «obiekt juz nie istnieje», przynajmniej w takiej relacji, w jakiej to byto dotad.
Mamy woéwczas do czynienia z protestem przeciw realnosci, ktory moze trwac wiele lat i
manifestowac sie w formie symptoméw psychopatologicznych u poszczegdlnych oséb w

rodzinie”. Wytworzenie cyfrowej wersji zmartej osoby, uniemozliwia wyptakanie sig,

wyrazenie ztosci i pozegnanie z osobg zmartg. Skutek jest taki, Zze przezywajaca osoba nie




bedzie wstanie wréci¢ do wczesniejszego zycia emocjonalnego. Podobne wnioski mozna
wyprowadzi¢ z psychologii egzystencjalnej. W nurcie tym uwaza sie, ze zaakceptowanie
swojej Smiertelnosci jest jednym z elementdow gwarantujgcych wysoka jakos¢ zycia.
Innymi stowy, odrzucenie $miertelnosci uniemozliwia nam zycie w petnit2.

Przygladajac sie takze pod katem socjologicznym, badacze z Cambridge siegneli wzrokiem
w przyszios¢ i zaproponowali trzy prawdopodobne i problematyczne scenariusze, ktore
mogqa wydarzy¢ sie w wyniku popularyzacji ustug cyfrowego wskrzeszania zmartych13,
Stanowig one $wietny materiat do namystu nad szansami i zagrozeniami, jakie stwarza ta

technologia.

1. Pierwszy scenariusz: smiertelnie chora kobieta zostawia 8-letniemu synowi swojg
cyfrowg kopie, aby poméc mu z przejsciem zatoby. Oczywistym ryzykiem jest
niekontrolowana relacja czatbota z dzieckiem. Dzieci mogg by¢ szczegodlnie podatne
na wptyw technologii AI'4, majac problem z rozréznieniem prawdy od fikcji i taka
technologia mogtaby by¢ wykorzystana nawet do zatajenia faktu $mierci rodzica
przed dzieckiem. Rozporzadzenie ws. Al przyjete przez Parlament Europejski wprost
wskazuje, ze Al, ktére moze manipulowaé zachowaniem grup wrazliwych, w tym
dzieci, jest niedopuszczalne®>.

2. Drugi scenariusz: Starsza osoba — w ukryciu przed dorostymi dzie¢mi - optacita 20-
letnig subskrypcje na funkcjonowanie swojego cyfrowego ducha, aby utatwi¢ im
zatobe po swojej $mierci. Druga historia zaktada nieoczywiste podejscie do
wyrazania zgody. RozmawialiSmy juz o zgodzie osoby zmartej, ale przeciez réwnie
istotna jest zgoda osoby, ktéra optakuje osobe zmartg. Nietrudno sobie wyobrazic¢
sytuacje, w ktérej rodzina moze wcale nie chcie¢ kontaktu z cyfrowym klonem osoby
zmartej. Szczegdlnie traumatyczne mogq okazac sie niespodziewane wiadomosci e-
mail lub inne formy kontaktu podejmowane przez cyfrowego ducha (!), zwiaszcza
gdy rodzina nie jest $wiadoma istnienia cyfrowej kopii osoby zmartej. Nalezy
podkresli¢, ze ten kontakt nie musi sie ogranicza¢ do wiadomosci tekstowych - Al
pozwala na fatwe generowanie wiadomosci gtosowych, a nawet filméw z udziatem
niezyjacej juz osoby. Jednoczesnie kontakt ten moze zosta¢ niespodziewanie
przerwany, np. w wyniku awarii systemu lub bankructwa ustugodawcy.

3. Trzeci scenariusz: Dorosta kobieta prosi cyfrowego ducha zmartej matki o podanie
rodzinnego przepisu na spaghetti carbonare. Zamiast przepisu, zmarta matka radzi
corce, by zamoéwita danie na dowdz. Ostatnia historia pokazuje przyktad nie tak
przewrotny, ale wcigz istotny - cyfrowe duchy zmartych moga stanowi¢ wyjatkowo
nieetyczng przestrzen reklamowga. Taka forma promocji nie tylko pozbawia

szacunku wizerunek zmartych, ale takze moze manipulowa¢ zachowaniem rodziny.

Poniewaz na dzien dzisiejszy brakuje rozwigzan prawnych chronigcych przed tego




typu reklamg, uzytkownicy pozostajg na tasce ustugodawcy, ktéry moze - ale nie
musi - zakaza¢ takich praktyk. Nietrudno wyobrazi¢ sobie takze rozwiniecie
procederu wytudzen, ktory dzieje sie juz dzisiaj, gdy hakerzy przejmujg konta
naszych bliskich proszac o przelew. Réwnie dobrze zmarta babcia moze poprosi¢ o

przelew na szczytny cel, ktéry okaze sie kontem oszusta.

CZLOWIEK CZLOWIEKOWI WILKIEM - DOSTAWCY AI CELUJA W NASZE
NAJWRAZLIWSZE PUNKTY

Przesadg bytoby zaktadaé, ze wszystkie praktyki wskrzeszania zmartych bytyby niezdrowe.
Problem w tym, ze - pomimo przypuszczen i potencjalnych scenariuszy - na ten moment
nie istniejg badania, ktére jednoznacznie wskazywatyby na szkodliwy lub korzystny wptyw
cyfrowych duchéw na proces zatoby. Nie mozna jednak pozostawi¢ tego tematu bez
dalszych badan. Sposéb, w jaki przezywamy zatobe jest silnie uwarunkowany spotecznie -
zalezy od kultury w jakiej zyjemy, tradycji religijnej, a nawet mody. Zanim rozpowszechni
sie praktyka cyfrowego wskrzeszania zmartych, nalezy sprawdzi¢ czy nie przyczynimy sie
do rozwoju kultury zatoby z gruntu szkodliwej. Aktualnie trafne wydajq sie wnioski

wspomnianych badaczy z Uniwersytetu w Cambridge!® , ktérzy uwazaja, ze:

Cyfrowe duchy powinny by¢ w szczegdlnosci niedostepne dla dzieci.
Powinno sie wymagac¢ zgody od osoby kopiowanej i funkcjonujacej posSmiertnie.
Powinno sie wymagac¢ zgody od rodziny na kontakt z cyfrowym duchem osoby
zmartej.

4, Osoba korzystajaca z cyfrowych zmartych musi by¢ swiadoma, ze rozmawia z Al.
Osoba korzystajaca z AI musi by¢ swiadoma, ze Al nie jest zdolne do swiadomosci,
a klon zmartej osoby jest tylko imitacjgq w formie kodu.

6. Nalezy przyja¢ przemyslane i wrazliwe procedury usuniecia lub archiwizacji

cyfrowych klonéw zmartych.

Nawet tak precyzyjne zalecenia mogg sta¢ sie skomplikowane w rzeczywistosci.
Weryfikacja wieku w Internecie wcigz jest niechlubnym przyktadem, jak tatwo oszukac
cyfrowe obostrzenia. Dlatego tez, patrzac z perspektywy systemu, potrzebny jest nacisk
na prawodawcéw, ktérzy stworza warunki pozwalajace ogranicza¢ funkcjonowanie
cyfrowych duchow oraz nacisk na ustugodawcow, ktdrzy rozwing swoje innowacje w sposéb

spotecznie odpowiedzialny.

Opracowat:

Dominik Zielinski
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